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Сценарій агітбригади «Молодь обирає здоров’я»

Лунає пісня «Хто, якщо не ми», гімн учнівського самоврядування
Учасники виходять лініями, виконують рухи руками, крокують
1. Ти — молодий, завзятий і кмітливий. 
2. Ти сповнений сил та енергії.
3. Ти маєш багато мрій, бажань, задумів і планів на майбутнє.
4. Щодня ти пізнаєш життя, відкриваєш для себе світ.
5. Ти хочеш усе осягнути, все зрозуміти.
6. Ти прагнеш усе спробувати, усього досягти.
7. Ти рухаєшся вперед.
8. Ти мрієш про успіх, кохання і щастя, бо ти -
Разом: — МОЛОДИЙ.
9. Усе твоє життя — для тебе!
10. Сьогодні ти тримаєш у власних руках своє майбутнє. І лише ти сам відповідальний за нього.
1.  Ми - лідери учнівського самоврядування Криворізького професійного транспортно-металургійного ліцею, свідома та прогресивна молодь, закликаємо вас спрямувати зусилля на збереження та зміцнення…
Разом: Свого здоров’я.
1. Адже саме здоров'я є тим чарівним ключем, який відчиняє двері можливостей .
2. До чогось прагнути і чогось досягати.
3. Розвивати себе, встановлювати орієнтири майбуття...
4. Нам молодим будувати свою країну.
5. Країну доброти, щастя й миру.
6. Україні допоможуть молоді, свідомі, впевнені, сильні.
Всі. Молоде покоління!
7. Нація здорових тілом і духом
8. Рішучих в своїх прагненнях.
Всі:  Ми!
9. Нам є з чого вибирати.
10. Нам є де застосовувати свою молодість і талант.
1. Бути здоровим – це Модно
2. Стильно
3. Спортивно
4. Співай
5. Танцюй
Разом: Твори, як ми!
Учасники виконують танок «Фанк –Джаз»
Встають клином.
1. Корисним звичкам – ТАК! 
2. У нашому житті завжди є місце для:
3. Занять спортом. 
4. Для розвитку талантів! 
5. Для допомоги рідним і близьким! 
6. Для спілкування і відпочинку з друзями! 
7. Для подорожей і екскурсій! 
8. Ми відкинемо геть :
(По черзі зминають і викидають надписи до «утилізатора» шкідливих звичок, який стоїть попереду сцени і стають у шахматному порядку)
9. Куріння та Алкоголізм 
10. Наркоманію та СНІД
1. Агресію, депресію, поганий настрій та конфлікти.
2. Ми закликаємо: 
Всі: До здорового способу життя! (після цих слів учасники у шахматному порядку)
6. Життя у кожного єдине
7. І неповторне, лиш одне.
8. А ти у світі цім – Людина!
9. І хай біда тебе мине.
10. В хворобі щастя не буває
1. Лише в здоров’ї щастя є
2. Весела думка всіх єднає
3. Здоров’я лиш дурний псує.
(весела музика)
Вихід Стецька під музику «Ой, мамо, люблю Гриця»
Монолог Стецька:
Як мені все надоїло!    
І язик вам не болить.
І кому яке з вас діло,
Як Стецькові нині жить!
І кричать на всі заставки:
«Спортом занімайтесь, раціонально
їжте, і не пийте, й не паліть!»
Буду їсти і сидіть. Хай біжить куди хто хоче,
Хай спортом занімається, хто є на що мастак.
А Стецько поспить, поїсть і вип’є,
Бо Стецько вам не дурак!

6. Ой, Стецьку, вставай та рухайся жвавіше,
Бо гіподинамія за плечима дише!
ЗАРЯДКА
Учасники дістають смайлики
1. Сміх - це вічний цілитель, маг і чарівник.
2. Сміх - сильнодіючі ліки, що допомагають зняти біль і зцілитися від багатьох хвороб.
3. Сміх і гумор покращує дихання.
4. Сміх стимулює імунну систему.
5. Сміх концентрує увагу і знімає психічний стрес.
6. Якщо хочете подобатися людям, мати добрий настрій,
7. Позитивно мислити, не хворіти... 
8. Посміхайтесь!!! 
ВСІ: Це ж не боляче. 
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1. Кожен з нас стоїть перед вибором: 
2. Обери в житті правильний шлях! 
3. Роби з нами, роби як ми, роби краще нас! 
4. Рухайся з нами, танцюй та  співай з нами! 
5. Постав перед собою мету та йди до неї! 
6. Якщо ти впав, то знайди в собі сили піднятися! 
7. Як жити – 
ВСІ: ВИБІР ЗА ВАМИ!


